
 

PONDĚLÍ 2. 9. 
Přesnídávka: Cornflakes s mlékem (alergeny: mléko) 

Oběd: Indická polévka s červenou čočkou (alergeny: celer, pšeničná mouka) 

1. Vepřové maso dušené v mrkvi s vařenými brambory (alergeny: pšeničná mouka, mléko)  

Svačinka: Chléb s máslem a sýrem goudou, mléko, zelenina (alergeny: pšeničná mouka, mléko)  

 

ÚTERÝ 3. 9. 
Přesnídávka: Toustík s bylinkovým máslem, zelenina (alergeny: pšeničná mouka, mléko) 

Oběd: Hovězí vývar s nudlemi (alergeny: celer, pšeničná mouka)  

1. Kuřecí na pórku s rýží, ovoce (alergeny: sója, mouka pšeničná)  

Svačinka: Celozrnný rohlíček s pomazánkou ze žervé a sušených rajčat, zelenina (alergeny: 

mouka, mléko) 

 

STŘEDA 4. 9. 
Přesnídávka: Večka s máslem a šunkou, zelenina (alergeny: mléko, pšeničná mouka) 

Oběd: Kulajda (alergeny: celer, pšeničná mouka, vejce, mléko, houby)  

1. Špagety carbonara, mléko (alergeny: vejce, pšeničná mouka, mléko) 

Svačinka: Šlehaný tvaroh s ovocem, piškoty, ovoce (alergeny: pšeničná mouka, mléko, vejce) 

 

ČTVRTEK 5. 9. 
Přesnídávka: Chléb s pomazánkou z kuřecího masa, zelenina (alergeny: pšeničná mouka, mléko, 

vejce) 

Oběd: Dýňová krémová s krutony (alergeny: celer, pšeničná mouka, mléko) 

1. Treska na bylinkách s bramborovou kaší a mrkvovým salátkem (alergeny: pšeničná mouka, 

vejce, treska) 

Svačinka: Houska s vejcem a máslem, zelenina (alergeny: mléko, pšeničná mouka, vejce) 

 

 

PÁTEK 6. 9. 
Přesnídávka: Dýňový koláč s kakaem (alergeny: pšeničná mouka, mléko, vejce)  

Oběd: Kuřecí vývar s nudličkami (alergeny: celer, pšeničná mouka)  

1. Hovězí plátek s rajskou omáčkou a s houskovým knedlíkem (alergeny: mouka, vejce, mléko 

celer)  

Svačinka: Rohlíček a fazolová pomazánka, ovoce (alergeny: pšeničná mouka, vejce, mléko) 

 


